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Lunarni kalendar - Leden 2019

Den Faze Znameni Lun. Organy Le!(arsky Zahrada|| Krasa
den zakrok
pohlavni
organy, ANO, .
mocové cesty, |[kromé list, voda [["253%
1 ||at |{|ubyvajici |, $tir 25 . ’ , ' sedaci
mocovy uvedenych ||| K
« 1o NP oupele
méchyt, casti téla
L] sexualita
pohlavni
T, stir organy, ANOL i q masaz,
2 st [ubgvajici || strelec |26 mocove cesty, |kromé ist, voda sedaci
= _ mocovy uvedenych ||| koupele
10:17 méchyf, Sasti téla P
NN sexualita
., ANO, odstran.
stehna, Zily, i o ma lod, |lcelulitidy a
3 |[|Ct |[ubyvajici ||, stFelec |[27 ||kfizova kost, denvch ph . wry )'/h
ohyblivost uvedenych ||ohen 1 rozsitenyc
L P Sast la silek
A sticelec stehna, Zily, ﬁ\rNO’v lod odlstlr.a nd
4 |lpalfubsvaiici |y kozoroh 28 [lkitzova kost, [<FOme [Plod, —jcelulitidy a
=P YJ°_ oh invost, uvedenych |[johent T [[rozsifenych
L 20:05 ik Sast 8l silek
kolena, kyc¢le, |[ANO, péte o plet a
s klouby, vazy, |kromé koften,
5 [[so[lubyvajici ¥ kozoroh|i29 Slachy, kostra, |juvedenych [zemé 1 Eehty, sauina,
oy st ox oupele
L] ktze Casti téla
kolena, kycle, x ,
novoluni klouby, vazy kofen pece o plet a
o ([N€||no. Y}, kozoroh||1, 2 ||, ’ ' |INE . |Inehty, sauna,
02:29 Slachy, kostra, zem¢ 1
o koupele
L ktze
Y)o kozoroh tflert;a’ kycle, . péce o plet’ a
7 ||po||ptibyvajici |a% vodnar |[|3 ouby, vazy, |\\g kofen, nehty, sauna
~ vodnar Slachy, kostra, zem¢ 1 kol éle ’
L 07:38 Kitze p
Y e , . « masaz
8 |fat prlbyVE}JICI n vodnaf |14 lyrtka, lE(?tnlky, NE kvét, nohou, odetf.
odzemi bérce, zily vzduch 1|, ., ..
- ktecovych zil
MR vodnar masaz
et e lytka, kotniky, kvét, o iy
9 ||st ||pfibyvajici |4 ryby 5 bérce, zily NE vzduch 1 nE)hvou, ’osetvr..
20:16 kiecovych zil
] nohy, chodidla, reflexni
el s prsty u nohou, list, voda ||masaze
10jict |pribyvajict | ryby 6 lymfaticky NE 1 nohou, péce
L] systém o chodidla
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nohy, chodidla, reflexni
o | T prsty u nohou, list, voda ||masaze
pribyvajici |3 ryby ! lymfaticky NE 1 nohou, péce
systém o chodidla
hlava, oblicej, peeling,
pribgvajict ;T;_ggra” 8 |mozek,oci,  |NE gLoe‘i + [osetrovani
: nos, zivotni sila akné
hlava, oblicej, lod peeling,
ptibyvaiici [P beran |9  |Imozek, odi,  |INE Eheﬁ’ o [osetfovani
nos, zivotni sila akné
piibyvajic, || beran hlava, oblice;j, lod peeling,
Levre  |[Sbgk |10 [mozek, o, [NE P+ |losetfovani
07:46 19:17 nos, zivotni sila ohen 1 akné
hrdlo, organy
feci, zuby, krk, « oy,
S| [ [
pribyvajici & byk 11 |ramena, NE L o i
mandle, ui, zem¢& 1 ||masaz Sije a
chut’, ¢ich, zad
Stitna zlaza
hrdlo, organy
feci, zuby, krk, « oy,
e, [
pribyvajici |8 byk 12  |[ramena, NE . e e
mandle. usi zem¢ 1 ||masaz Sije a
chut’, ¢ich, zad
Stitna zlaza
hrdlo, organy
, feci, zuby, krk, osetfeni krku
ko] byk tyl, Celisti, §ije, Kofen 2 dekoltu
pribyvajici ||TIT blizenci ||13 |[ramena, NE . VR
02-05 mandle. usi zeme€ 7 ||masaz Sije a
chut, &ich, zad
Stitna zlaza
paze, ruce, péce o ruce,
v ey . dychani, kvét, masaz,
pfibyvajici T blizenci 14 priadusky, horni NE vzduch | ||koupel,
cesty dychaci sauna
v . paze, ruce, péce o ruce,
o OIEbl‘kze“c‘ 15 |[dschani, \E kvet,  [masaz,
pribyvajiet 112o .ra prudusky, horni vzduch | ||koupel,
04:52 cesty dychaci sauna
lzo?llclzled ?l;’trl;rud’ list, voda pece o dekolt
el 7 ey 7 6\ ) D) H r
pribyvajici |89 rak 16 travent, #Iug, NE | a poprs1,
nemyt vlasy
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zaludek, hrud’,

pohyblivost

95 rak iy : e
uplnék ‘DI a 17 plice, jatra, Uréité NE! list, voda EeC: (r)s?ek()lt
06:17  [dlev tréveni, Zlug, Il o

04:55 mléené Zlazy ytviasy

, ANO, vlasy
ubgvajict srdce, zada, Krome plod stfihani,
T 4l lev 18 ||branice, krevni , . zabal,
prizemi y uvedenych |[|ohen | .
ob¢h, tepny st odstr.lupt,
Casti téla :
NE depilace
: ANO, vlasy
4l lev srdce, zada, 9 stithani,
L., . , |lkromé plod, .
ubyvajici T panna 19 ||branice, krevni , . zabal,
< uvedenych |[johen | o
04:17 ob¢h, tepny Cr s odstr.lupt,
Casti t¢la :
NE depilace
traV}a ustrojl, ANO, -
slezina, 9 . vlasy — tces,
o . v, |[kromé kofen, o ‘v
ubyvajici || panna ||20 ||slinivka bfisni, , y stiih; péce o
y . |luvedenych |zemé | o
stteva, nervovy ||« .. .« bticho
. Casti téla
system
traV}a ustrojl, ANO, -
T panna slezina, 9 y vlasy — tges,
, L., . veo , |lkromé koren, N
ubyvajici (£ vahy 21 ||slinivka bfi$ni, , y stiih; péce o
: stfeva, nervovy uvedenych |izemé | bticho
05:03 A casti tela
system
y . ANO,
o , kyCle, ledviny, |\ 6 lkvet,  [kosmetika,
ubyvajici | £ vahy 22 ||CiSténi krve, , ot g
y . . |[uvedenych [[vzduch | |[liceni, vizaz
télesné tekutiny||., ., ..
Casti téla
) . ANO
I3 ror -“- 7 v ]
ubyvvajlc,l’ == vahy lfxcle’,ledvmy’ kromé kvét, kosmetika,
II. ¢tvrt M, stir 22 ||CiSténi krve, , e
99-19 08:48 elesné tekutiny uvedenych |[vzduch | ([li¢eni, vizaz
’ ' Casti t&la
pohlavni
organy, ANO, ‘s
N 9 . masaz,
s .., mocové cesty, |kromé list, voda ,
ubyvajici ||, Stir 23 . , sedaci
mocovy uvedenych ||| K
« 1o st ox oupele
méchyt, casti téla
sexualita
pohlavni
wer d ANO, .
M, stir organy, Ov l masaz,
ubgvaiici |2 strelec |24 mocové cesty, |kromé ist, voda sedaci
.sre mocovy uvedenych ||| koupele
16:02 méchyf, Sasti téla P
sexualita
stehna, zily
S . e 1 ANO, plod, odstran.
ubyvajici A stielec |25 [kfiZov kost, kromée ohenn 1 ||celulitidy a
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uvedenych rozsitenych
L casti téla zilek
stehna, #ly ANO, odstran.
31lct [ubgvajici | strelec |26 [kiizova kost, [<r0mE |[Plod, icelulitidya
. uvedenych |[ohet T [[rozSifenych
pohyblivost st ox ..
L] casti téla zilek
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